
 Zum Licht – zum Kreuz – zu Jesus!  
  

Das soll die Lebens-
richtung auch im 
Neuen Jahr 2012 sein! 
Wir wünschen Ihnen 
allen im Namen des 
Teams der Ehe-Initiative 
Gottes Segen fürs 
Christfest und für 2012.

Herzliche Einladung an alle 
Ehepaare, Zeit für die eigene 
Ehe zu geniessen, der eigenen 
Ehebeziehung etwas Gutes 
zu tun und in der Zeit zu 
zweit neue und besondere 
Erfahrungen zu machen.

Dieser Ausgabe der ‘Ehe-Ini Neueste 
Nachrichten’ ist ein Werbeprospekt für 
das Ehe-Seminar beigelegt, das dieses 
Jahr auf dem Schönblick bei Schwäbisch 
Gmünd stattfi ndet. Wer noch weitere 
benötigt, melde sich bitte im Büro.

Zeltstadt 2012
ist vom 01.-09.08.2012.  
Es fi ndet wieder ein Ehe-
Seminar statt, mit Kleinkind-
betreuung. Dort haben auch 

Paare mit klei-
nen Kindern die 
Chance, in Ruhe 
ein Seminar zu 
besuchen.
2012 auf ein 

Neues: Ehevorbereitungskurs 
gemeinsam mit soul devotion. 

Die besten Tipps für 
eigentlich alles
erhält man auch 2012 im 
Büro der Ehe-Ini. Bei Ingrid 
Schröder laufen nicht nur 
die Fäden und Anmeldungen 
zusammen, sondern auch die 
Infos raus, z.B. über 
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 seelsorgerliche Begleitung 
 suchen.

Ingrid Schröder 
Querstr. 20 
74343 Sachsenheim
Telefon: 07147 – 960 6903
Fax: 07147 – 960 6904
Mail: ehe-initiative@kirche- 
         im-aufbruch.de
www.kirche-im-aufbruch.de

Bitte 
teilen Sie es im Büro mit, 
wenn sich Ihre Adresse oder 
Mailadresse ändert oder 
wenn Sie die Infos von der 
Ehe-Ini nicht mehr erhalten 
wollen.

Geld gut anlegen!
Die Ehe-Ini freut sich über 
Ihre Spende. 

Kontoverbindung:
Kirche im Aufbruch
KtNr. 855 8011 KSK Göppingen
BLZ 610 500 00
Zweck: Ehe-Initiative

   

   Ehe-Aktiv-Tage auf der Nordalb im Jahr 2012
   Samstag, 23. Juni 2012 mit Claudia Filker
   Samstag, 22. September 2012
   mit dem  Mitarbeiter-Team der Ehe-Initiative.

   Die Einladungen zu den Ehe-Aktiv-Tagen werden gesondert verschickt.

Termine 2012

Ehe-Initiative
Neueste Nachrichten

 Links 
 oder 

 Rechts??
 „Weichen stellen –      
 Entscheidungen 
 gemeinsam treffen“    

 war das Thema am Eheaktivtag am 21. Mai 2011 auf der  
 Nordalb. Fried und Heidi Erhardt entfalteten anhand eines 
 Zuges mögliche Mechanismen in einer Ehe:  

  - die Bedeutung des grundsätzlichen Jas zueinander in der Ehe,
  mögliche (Fehl)Haltungen, die eine gemeinsame Entschei- 
  dung erleichtern, erschweren oder unmöglich machen

 -  und die Angebote Gottes, die uns helfen, auf gute Weise 
  Entscheidungen miteinander zu treffen.
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Teil A: 10.-15.04.2012
Teil B: 07.-10.06.2012
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Teilnehmer-Stimmen zum Ehe-Aktiv-Tag am 8.10.2011. Thema: 
„Das wünsch ich mir von dir – authentisch miteinander leben“

Der Ehe-Aktiv-Tag am Samstag hat uns eini-
ge offene Baustellen aufgezeigt. Hat uns aber 
auch viel Mut gemacht unseren Weg weiter-
hin gemeinsam zu gehen. Die Auszeiten aus 
dem Alltag, nur nach uns schauen als Paar, 
tut einfach gut… Wir haben angefangen  
gemeinsam im Buch von Domigs zu lesen 
und ich lese gerade das Buch:  
Wir Frauen und das Glück. CD

Fazit zum Eheaktivtag: Herzlichen Dank, 
das war rundum gelungen (lehrmäßig, 
vortragsmäßig, beziehungsmäßig,  
organisatorisch, und und …  
Vielen Dank! TW

Aufbau und Inhalt des Seminars waren von den 
Referenten genial gewählt. Wir kamen als Paar 
sehr gut über wirklich partnerschaftsrelevante 
Fragen ins Gespräch. Die große Offenheit der 
Referenten war dabei sehr hilfreich und ent-
spannend. T & J

Ein Seminartag auf der 
Nordalb ist immer lohnens-
wert. Herausgelöst vom 
Alltag sind das ein paar 
Stunden, in denen man sich  
ganz auf den Partner ein-
lassen und Kommunikation 
stattfinden kann, wie es 
im „Gewohnheitstrott“ oft 
nicht möglich ist. Dass  
außerdem noch Gedanken 
und Impulse weitergege-
ben und Erfahrungen mit 
anderen Paaren getauscht 
werden, manches auch 
sofort in die Praxis umge-
setzt wird (Kniegespräch), 
macht diesen Tag einfach  
zu etwas Besonderem.        
MW

Rückmeldung zum Ehe-Seminar in Bad Urach 2011
C & E, 38 Jahre verheiratet, schreiben:

Der VORHER - NACHHER - EFFEKT:  
In den letzten Jahren sah jeder von uns die Probleme und das Fehlverhalten 
beim Anderen. Heute entdecken wir das Potenzial und die Schönheit des 
Partners ganz neu. Das ungute Spiel von Rückzug, gegenseitiger Verletzung 
und Resignation konnten wir überwinden. Dazu haben uns die Gespräche und 
Übungen im Eheseminar entscheidend geholfen. Doch auch nach dieser Zeit 
wächst unser Vertrauen und die Nähe zueinander weiter. Wir nehmen uns Zeit 
füreinander und können immer schmerzfreier miteinander umgehen.
DANKE an das engagierte und kompetente Team, das uns aus vielen Engpässen 
herausgeholfen hat. DANKE an unseren Vater im Himmel. ER hat unserer Ehe 
neues Leben eingehaucht. 

Hallo Katze, hier spricht 
dein Kater

Bettgeflüster über Treue in der Ehe 
(Auszüge aus einem Gespräch von 
Anja und Peter Offenhaus)
……………………....

A: Ist Treue in der Ehe nur etwas 
für die ganz Willensstarken? Gehört 
nicht noch mehr dazu als eine klare 
Überzeugung? 

P: Es gab auch konkrete Gefahren-
zonen, die ich vermieden habe, 
zum Beispiel mit einer anderen Frau 
alleine etwas zu unternehmen oder 
sie als Vertraute zu suchen. Und mit 
dir offen über meine Versuchlichkeit, 
meine Sehnsüchte und Bedürfnisse 
zu reden, hat mir auch sehr gehol-
fen.

A: Als du mir einmal in großem Ver-
trauen davon erzählt hast, dass du  
im Internet erotische Fotos von  
Frauen angeschaut hast, fühlte ich 
mich dir sehr nah. Da hast du mir  
viel Vertrauen entgegengebracht, 
mich in dein Geheimnis eingeweiht 
und uns dadurch auch geschützt.

P: Du hast mir wiederum erzählt,  
wie attraktiv du deinen Kollegen 
fandest.

A: Stimmt, da werde ich heute noch 
rot. Als mir bewusst wurde, dass ich 
seine körperliche Nähe suchte ... 
nur so ein bisschen auf die Schulter 
klopfen oder nah neben ihm sitzen. 
Obwohl ich wohl kaum mit ihm ins 
Bett gegangen wäre. Es war eher 
ein Spiel – aber ein gefährliches – ich 
musste mich bewusst entscheiden, 
es mir nicht zuzugestehen. Denn 
ich war ja nicht nur für mich verant-
wortlich, sondern auch dafür, ihn 
nicht in Gefahr zu bringen.

P: Was war denn so reizvoll an dem 
Spiel?

A: Es hat mir geschmeichelt, dass er 
mich hübsch und anziehend fand.  
Ich bin gleich etwas aufrechter  
gegangen ...
……………………....

Wenn Sie diesen ehrlichen Dialog 
ganz lesen wollen – Sie finden ihn 
bei der Offensive Junger Christen im 
Salzkorn 4/2011 „Ich bin treu und das 
ist gut so“. S. 152-155.  www.ojc.de

Oder direkt unter diesem Link: 

http://www.ojc.de/salzkorn/ich-bin-
treu-und-das-ist-gut-so-sk4-11/treue-
in-der-ehe-praxis.html

Anfang Mai erhielten wir die Einladung für den Ehe-Aktiv-Tag am 21.05. zu dem 
Thema „Weichen stellen – Entscheidungen gemeinsam treffen“. Für uns sind 
solche Ehe-Aktiv-Tage auf der Nordalb bereits seit einigen Jahren liebgewonnene 
Möglichkeiten, sich mal wieder einen ganzen Tag mit seinem Partner über ein 
spezielles Thema zu beschäftigen. Auch wenn der Besuch des Ehe-Aktiv-Tages für 
uns eine Fahrt von ca. 250 Kilometer bedeutet, versuchen wir uns wenigstens für 
einen Termin im Jahr anzumelden. Aus jedem bereits besuchten Ehe-Aktiv-Tag 
konnten wir für uns und unsere Ehe wertvolle Hinweise mitnehmen, auch wenn 
die Umsetzung sich dann nicht immer einfach zeigt.
Mit Spannung erwarteten wir die Vermittlung des Themas und waren dann 
angenehm überrascht, welche Tiefe das Thema umfasste. Es gab nicht einfach 
nur „Tipps und Hinweise“ zur gemeinsamen Entscheidungsfindung, sondern es 
wurden grundlegende Themen, die jeden von uns prägen und leiten, als Voraus-
setzung dafür angesprochen. Vom „grundsätzlichen Ja zueinander“, über unsere 
„Prägung aus unserer Herkunftsfamilie“ bis hin zur für jeden notwendigen „Ver-
gebung“. 
Wir danken dem gesamten Eheteam dafür, dass sie mit den Ehe-Aktiv-Tagen und 
den praktischen Beispielen aus ihren Ehen eine segensreiche Hilfe für uns sind. C&K

Teilnehmer-Stimmen zum Ehe-Aktiv-Tag am 21.05.2011. Thema: 
„Weichen stellen – Entscheidungen gemeinsam treffen“
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